
 

 

 

 

 

 

 

あっという間に春が過ぎ去り、雨マークの多い６月がやってきました。 

雨の日、お外で遊べない日は、「にこにこ広場安児夢」でおもいっきり遊び 

ましょう。雨に負けずに遊びにきてね。 

 

火 木 土 

 

 

１ 

４ 

 

６  ＜講習会＞ 

ヨガ教室 

８ 

小麦粉粘土で遊ぼう 

１１ 

 

１３ ＜講習会＞ 

助産師さんと話そう 

１５ 

レゴで遊ぼう 

１８ ＜季節の制作＞ 

オリジナルビニール傘を作ろう 

２０ ２２ 

 

２５ 

 

２７ 

＜６月のお誕生会＞ 

２９ 

子育て相談「おひさま」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

にこにこ便り  ２０２４ 

子育て支援拠点 にこにこ広場・安児夢 

開所日時   火・木・土曜日 ９：００～１２：００  

場 所     安心院総合保健福祉センター 

 お問い合わせ   宇佐市社会福祉協議会 

安心院支所 ４４―０３３４ 

 

 

 

＜６月のお誕生会＞ 

６月生まれのお子さんに、体重や身長、お子さんの手形などを記録できる

お誕生絵本をプレゼントします。みんなでお祝いしましょう。 

子育て相談「おひさま」 

子どもたちの成長は様々です。 

たくさん抱っこしているのに夜泣きがひど

かったり、せっかく作った離乳食を食べてく

れなかったり・・。そんな時の小さなタメ息 

をお聞かせください。 

一緒に考えていきましょう。 

小麦粉粘土で遊ぼう 

お店で売っている小麦粉粘土、 

実はお家で作れるんです。材料は 

食品だけなので、お口に入れても 

大丈夫。小さいお子さんから楽しめま

すよ。一緒に作って遊びましょう。 

＜季節の制作＞ 

オリジナルビニール傘を作ろう 

ビニール傘にマスキングテープやシールを 

張って、雨の日が楽しくなるような傘を 

作りましょう。 

  

 

 

＜講習会＞ ヨガ教室 

ヨガインストラクター・指ヨガインスト

ラクターの稲付花恵先生のヨガ教室です。

初めての方大歓迎です。 

一緒に体を動かしましょう。 

（動きやすい服装、水分の準備をお願いします）   

＜講習会＞助産師さんと話そう 

 

「母の家」の助産師 宇留島美弥さん

の育児相談会です。 

 育児にかかわらず、ママの身体の 

ことも相談できますよ。 

お子さんの様子など、沢山お話

しましょう。 


