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夏のボランティア    に
     しませんか！
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夏のボランティア体験月間
令和5年度 ボランティアセンター

だより
ボランティアセンター

だより
ボランティアセンター

だより
ボランティアセンター

だより
受入施設一覧

（申し込みについて）
＊原則として 1 人 3 日以内の活動とします。活動をより有意義なものとするため 2 日以上をお勧めします。 
＊参加料 無料。（参加者はボランティア活動保険(基本プラン)に加入しますが、個人負担はありません。 ）
＊申込締切 受入施設の締切に準じます。 
＊申込方法 まずはお電話でお申し込みください。 

参加対象…①小学生　②中学生　③高校生　④短専大学生　⑤勤労者　⑥シニア　⑦その他（主婦等）

ＴＥＬ：0978-33-0725  ＦＡＸ：0978-33-0970

№ 施　設　名 参加対象 受入期間 活動時間 活　動　内　容

1

2

3

4

5

6

7

医療法人信和会 
介護老人保健施設 和光園

ケアホーム 玄々堂

社会福祉法人安心会 
特別養護老人ホーム 妻垣荘

介護保険サービスセンター
あさぎり 

宇水園デイサービスセンター
高森 

特別養護老人ホーム
宇水園 

まほろば菟狭 思郷苑

●生活リハビリ、機能訓練、学習療法の3本柱
　を軸に在宅復帰の一歩を私たちが支えます 

●入居者様との会話やレクリエーションに参加して
いただきますが、ご本人と相談して内容を決定します

●デイサービス利用者の見守りやコミュニケーション
　の活動、施設内外の清掃作業、行事のイベント
　ボランティア他 

●利用者さんとの交流 

●ご利用者様との会話、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの補助、
　配膳下膳などを体験していただきます 

●ご利用者様との会話、食事介助、車いすの移乗介助、
　ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの補助、環境整備等を体験していただきます 

●窓の掃除 他 

③④⑤⑥

②⑥

③④⑤⑥

④

③④

③④

③④⑤⑥

7/21～8/31 

一年中 

一年中 

7/25～8/10 

7/20～8/10 

7/21～8/31 

一年中 

9:00～16:00 

9:00～16:00

9:00～16:00

9:30～15:00 

9:00～16:00 

9:00～16:00 

10:00～12:00 

お問い合わせ

ボランティア活動に参加・体験することにより、子どもから高齢
者まで様々な人々の福祉や地域課題に気づき、自らの魅力を引
き出すきっかけづくりを目的とする「夏のボランティア体験月間」
が今年も 20 箇所の施設や保育所などのご協力を得て実施する
こととなりました。みなさんのご参加をお待ちしています。 ボランティア活動に参加・体験することにより、子どもから高齢者まで様々な人々

の福祉や地域課題に気づき、自らの魅力を引き出すきっかけづくりを目的とする
「夏のボランティア 体験月間」が今年も 20 箇所の施設や保育所などのご協力を
得て実施することとなりました。みなさんのご参加をお待ちしております。

夏ボ
ラ

nat
su 
bor
a

夏のボランティア体験月間

子どもたちと
触れあって、
とても楽しく
また参加したい
と思った！

初日は緊張したけど
貴重な体験ができた。
勇気を出して、
参加してみてよかった。

いろいろなボランティア体験ができます！
この夏をきっかけに
ボランティアはじめてみませんか !

「ありがとう」 と
声をかけて
もらえて、
嬉しかった
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宇佐市ボランティア連絡協議会活動報告 

　令和5年3月11日(土)に安心院町の泣き別れ
峠から佐田京石までの清掃活動を行いました。車
で通ると、ゴミが落ちているようには見えない場
所でしたが、実際に歩いてみると、たくさんのゴミ
が捨てられていました！宇佐市ボランティア連絡
協議会会員 50 名が参加し、１時間かけてゴミを
拾い、見違えるほどきれいになりました。 
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ボランティアセンター
だより

ボランティアセンター
だより

ボランティアセンター
だより

ボランティアセンター
だより

令和５年度 宇佐市ボランティア連絡協議会総会・研修会

　令和5年6月2日(金)に宇佐市ボランティア連絡協
議会の総会を行いました。新型コロナウィルス感染
拡大防止のため、活動に制限があった３年間でした
が、令和５年度は以前のような活動ができればと考
えています。総会後、「認知症」についての研修会を
行いました。認知症という病気に対しての理解、相
談先を勉強しました。

令和４年度環境美化活動 

宇佐市民生委員児童委員協議会宇佐市民生委員児童委員協議会
令和５年度宇佐市民生委員児童委員協議会総会
　令和5年5月22日(月)に宇佐市民生委員児童委員協議会
の総会が院内文化交流ホールで行われ、108 名の委員さん
が参加されました。全国的に社会状況が変化する中、民生委
員児童委員に寄せられる期待と役割は一層大きなものとなっ
ています。地域を見守る身近な相談者として、様々な地域課
題を共有しつつ課題解決につなげていければと思いますの
でよろしくお願いします。 
　総会後には「人権尊重社会の実現に向けて」と題し、宇佐
人権啓発指導員の安部博文様にご講義いただきました。先入
観や思い込みで話をしていることがなかっただろうかと改め
て考えることができました。

活動報告 

安心院こども園 

宇佐市立竜東保育園 

安心院児童館 

慈光児童クラブ 

●保育教諭の手伝い 
　（清掃、片付け、教育・保育時間の援助、子供と遊ぶ） 

●保育（園児と一緒に歌ったり遊んだり
　工作をしたりして一日を過ごします） 

●来館した子供と一緒に遊ぶ。得意なことがあればぜひ
　子ども達に教えてください。夏休み期間中のため行事や
　制作等も予定しています。行事の参加、補助をお願いします。 

●児童の見守り
主に生活、遊び、宿題を一緒にして過ごしてほしい 

社会福祉法人法光会
金屋こども園 

宇佐こども園 

豊川こども園 

社会福祉法人大許福祉会
明和保育園 

●保育の体験や、ボランティア参加者の得意なことを
　活かして子どもたちと触れあっていただきます 

●園児とのふれあい、保育全般の補助、
　保育室等の清掃など 

●子ども達とふれあい一緒に遊ぶ、保育教諭の補助
　＊特技があればぜひ披露してください 

●子ども達と一緒に遊ぶ、保育全般の補助、
　保育室等の清掃など 

８

９

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

大分県糸口第二厚生園

両川こども園

社会福祉法人 高森保育園 

●日中活動の補助、ご利用者とのふれあい 

●子どもたちとのふれ合い、保育教諭の補助 

●0才から5才児のお世話 

社会福祉法人 芽豆羅の里
めずらこども園 

宇佐市立 封戸保育園 

●園児の保育、見守り 

●園児とのふれあい（歌、運動、読み聞かせ）
　保育補助(食事、排泄、着替え、清掃等) 

10:00～15:00 

9:00～13:30 

8:30～17:00 

8:00～17:00 

8:30～17:00

9:00～16:00 

9:00～16:00 

9:00～16:00 

9:00～16:00 

9:00～16:30 

9:00～16:00

10:00～17:00

8:30～17:00   

一年中 

7/18～7/26 

7/25～8/31 

8/1～8/31 

8/2～8/8

一年中

7/21～8/25 

7/25～8/31 

7/10～8/10 

7/24～8/10 

7/21～8/31 

7/21～8/20 

7/1～8/31 

④⑤⑥

③④

③④

②③④

②③

②③④⑤⑥

②③④

②③④

②③④

③④

③④

③④

③④⑤⑥

№ 施　設　名 参加対象 受入期間 活動時間 活　動　内　容



宇佐市ボランティア連絡協議会活動報告 

　令和5年3月11日(土)に安心院町の泣き別れ
峠から佐田京石までの清掃活動を行いました。車
で通ると、ゴミが落ちているようには見えない場
所でしたが、実際に歩いてみると、たくさんのゴミ
が捨てられていました！宇佐市ボランティア連絡
協議会会員 50 名が参加し、１時間かけてゴミを
拾い、見違えるほどきれいになりました。 

42023.7　社協だより　うさ5 2023.7　社協だより　うさ

ボランティアセンター
だより

ボランティアセンター
だより

ボランティアセンター
だより

ボランティアセンター
だより

令和５年度 宇佐市ボランティア連絡協議会総会・研修会

　令和5年6月2日(金)に宇佐市ボランティア連絡協
議会の総会を行いました。新型コロナウィルス感染
拡大防止のため、活動に制限があった３年間でした
が、令和５年度は以前のような活動ができればと考
えています。総会後、「認知症」についての研修会を
行いました。認知症という病気に対しての理解、相
談先を勉強しました。

令和４年度環境美化活動 

宇佐市民生委員児童委員協議会宇佐市民生委員児童委員協議会
令和５年度宇佐市民生委員児童委員協議会総会
　令和5年5月22日(月)に宇佐市民生委員児童委員協議会
の総会が院内文化交流ホールで行われ、108 名の委員さん
が参加されました。全国的に社会状況が変化する中、民生委
員児童委員に寄せられる期待と役割は一層大きなものとなっ
ています。地域を見守る身近な相談者として、様々な地域課
題を共有しつつ課題解決につなげていければと思いますの
でよろしくお願いします。 
　総会後には「人権尊重社会の実現に向けて」と題し、宇佐
人権啓発指導員の安部博文様にご講義いただきました。先入
観や思い込みで話をしていることがなかっただろうかと改め
て考えることができました。

活動報告 

安心院こども園 

宇佐市立竜東保育園 

安心院児童館 

慈光児童クラブ 

●保育教諭の手伝い 
　（清掃、片付け、教育・保育時間の援助、子供と遊ぶ） 

●保育（園児と一緒に歌ったり遊んだり
　工作をしたりして一日を過ごします） 

●来館した子供と一緒に遊ぶ。得意なことがあればぜひ
　子ども達に教えてください。夏休み期間中のため行事や
　制作等も予定しています。行事の参加、補助をお願いします。 

●児童の見守り
主に生活、遊び、宿題を一緒にして過ごしてほしい 

社会福祉法人法光会
金屋こども園 

宇佐こども園 

豊川こども園 

社会福祉法人大許福祉会
明和保育園 

●保育の体験や、ボランティア参加者の得意なことを
　活かして子どもたちと触れあっていただきます 

●園児とのふれあい、保育全般の補助、
　保育室等の清掃など 

●子ども達とふれあい一緒に遊ぶ、保育教諭の補助
　＊特技があればぜひ披露してください 

●子ども達と一緒に遊ぶ、保育全般の補助、
　保育室等の清掃など 

８

９

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

大分県糸口第二厚生園

両川こども園

社会福祉法人 高森保育園 

●日中活動の補助、ご利用者とのふれあい 

●子どもたちとのふれ合い、保育教諭の補助 

●0才から5才児のお世話 

社会福祉法人 芽豆羅の里
めずらこども園 

宇佐市立 封戸保育園 

●園児の保育、見守り 

●園児とのふれあい（歌、運動、読み聞かせ）
　保育補助(食事、排泄、着替え、清掃等) 

10:00～15:00 

9:00～13:30 

8:30～17:00 

8:00～17:00 

8:30～17:00

9:00～16:00 

9:00～16:00 

9:00～16:00 

9:00～16:00 

9:00～16:30 

9:00～16:00

10:00～17:00

8:30～17:00   

一年中 

7/18～7/26 

7/25～8/31 

8/1～8/31 

8/2～8/8

一年中

7/21～8/25 

7/25～8/31 

7/10～8/10 

7/24～8/10 

7/21～8/31 

7/21～8/20 

7/1～8/31 

④⑤⑥

③④

③④

②③④

②③

②③④⑤⑥

②③④

②③④

②③④

③④

③④

③④

③④⑤⑥

№ 施　設　名 参加対象 受入期間 活動時間 活　動　内　容



令和 4 年度 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金配分実績のご報告 
　共同募金運動では、多くのみなさまのご支援並びに多くの関係者様のご協力をいただき、誠にありがとうございました。みな
さまの温かいご支援に対しまして深く感謝申し上げます。みなさまから寄せられました募金は、次のように使われました。

赤い羽根共同募金
配分総額

合
計4,355,000 円 歳末たすけあい募金

配分総額 3,037,320円合
計

福祉育成・援助事業 高齢者ふれあいサロン、自治会連合会、保護司会、
更生保護女性会、婦人会 助成 高齢者ふれあいサロン備品購入ほか

障がい児・者福祉事業
高齢者福祉事業

児童・青少年福祉事業

母子・父子福祉事業 母子父子寡婦福祉会 助成

総合福祉事業

災害・緊急関係事業
児童・青少年福祉事業
障がい児・者福祉事業

高齢者福祉事業

認可保育園・認定こども園協議会、院内町育成会、
青少年健全育成市民会議  助成 

ボランティア活動安全対策、福祉出前教室運営、
民生委員児童委員協議会、ボランティア連絡協議会助成、 等

老人クラブ連合会助成
特別支援教育相談室、身体障害者福祉協議会 助成

災害ボランティアセンター整備関係
交通遺児見舞品
在宅障がい児・在宅障がい者見舞金等

在宅で重度の介護を要する方への見舞品、
配食サービス  等

＊この配分総額は、令和 3 年度にご協力いただいた募金に対して大分県共同募金会から
　令和 4 年度に配分された額です。

6,454,351  円 3,037,320円最終募金総額 最終募金総額
令和
4年度

市民のみなさまよりあたたかい善意のご協力いただき、誠にありがとうございました。

赤い羽根共同募金　　赤い羽根共同募金　　歳末たすけあい募金　歳末たすけあい募金　

❶助成対象団体 助成の対象となる団体は、宇佐市内で活動し、次の各号に掲げる要件をすべて満たす団体とします。 

❸助成対象経費

❹募集期間

❺応募方法

❻助成決定

　　　　　　　　　　　助成金の対象となる経費は、活動に関する経費で、福祉活動事業費を対象とします。また、事業実施に対し団体で
の一部負担金が伴うものとします。 

助成を受けようとする事業は、市内で実施するもので、次に掲げる要件をすべて満たすものとします。❷助成対象事業

（１）当事者団体・任意団体のいずれかの団体であること
（２）団体として、組織化されていること
（３）対象団体が営利・政治・思想・宗教を目的としていないこと
（４）団体として財源確保の自助努力をしていること

（１）対象事業が他機関からの受託事業ではないこと　（２）営利を目的とする事業ではないこと
（３）対象事業が、趣味、文化、芸能活動ではないこと（４）国・県・市町村に組織があり、上部団体からその事業を行うための助成がないこと

赤い羽根共同募金 助成対象事業の 一般公募

（５）団体として設立後１年以上経過し、活動・事業の実績があること
（６）活動及び事業が月１回以上であること
（７）活動内容、財務状況を自ら積極的に公開すること

前項の要件をすべて満たし、次に掲げる事業に対して助成を行います。
（１）児童、障害者、高齢者等への福祉サービス支援活動事業　（２）サービス提供、支援活動に必要な研修や PR 活動

（１）人件費に類するもの　（２）視察旅費　（３）建物の増改築等の施設整備
（４）事務処理用の事務機器、通信機器の整備　（５）飲食費
（６）通信費の一部（携帯電話の使用料など公私の区別ができないもの）

（申請書類）①助成金申請書　②会則（定款、規約、沿革、その他の団体の概要がわかる書類）
　　　　　③前年度事業報告書・決算書（任意様式）　④当該年度事業計画書・予算書（任意様式）
　　　　　申請書類は、事務局（宇佐市社会福祉協議会）にご請求ください。

●対　象　経　費　（１）運営・活動経費（光熱水費、空調費、消耗品費、会議費等）（２）研修経費（講師謝礼及び旅費）

●対象経費として
　認められないもの

問合せ：宇佐市共同募金委員会（宇佐市社会福祉協議会）まで 電話３３－０７２５

一般公募事業への助成額は、助成申請の対象事業に必要と認められる額の２分の１以内とし、対象事業の助成額は１５万円以内とします。
ただし、助成を希望する団体が予定数を上回る場合は、１団体あたりの助成額を下げる場合があります。 

令和 5 年 7 月 1 日から令和 5 年 7 月 28 日 

本会に設置する審査委員会にて決定されます。 

令和5年度 

宇佐市共同募金委員会では、赤い羽根共同募金の助成を一般公募します。 
地域で身近な福祉課題に先駆的に取り組み、開拓的な活動を展開する団体が行う事業に助成を行い、
その活動を支援します。 （令和 5 年度より 一般公募の募集時期が年 1 回となりました。） 

❶広報・啓発活動の充実
❷経営基盤の強化
❸地域福祉の総合的推進

令和 5年度の宇佐市社協の取り組み

「地域共生社会」の実現に向けて推進します‼「地域共生社会」の実現に向けて推進します‼
地域住民のみなさまとともに、互いに地域福祉を支え合う

事業計画

令和5年度収支当初予算令和5年度収支当初予算
収　入 支　出

（単位：千円）

寄付金収入
市区町村補助金収入
共同募金配分金収入
受託金収入
貸付事業収入
事業収入
負担金収入
介護保険事業収入
障がい福祉サービス等事業収入
助成金収入
受取利息収入
その他の収入
事業活動収入計①
その他の活動収入②
資金収入合計（①＋②）

人件費支出
事業費支出
事務費支出
貸付事業支出
共同募金配分金事業費
助成金支出
負担金支出
その他の支出
事業活動支出計③
その他の活動支出④

資金支出合計（③＋④）
当期資金収支差額合計

7,000
27,500
7,395

162,594
2,600
6,012
4,539
75,833
1,247
6,968
23
326

302,037
40

302,077

188,300
44,695
28,980
2,600
7,395
11,710
4,539
60

288,279
6,876

295,155
6,922

勘　定　科　目金　額 金　額勘　定　科　目

❹生活困窮者支援の充実　　❼災害に強い地域づくりの推進
❺子育て支援事業の充実　　❽権利擁護体制の充実
❻介護保険事業及び障がい者総合支援事業の効率的な運営

8
つ
の
重
点
目
標

地域福祉を推進するために安定した運営基盤を強化します！

「誰もが安心して暮らせるまちづくり」の理念に基づき、共に考え、共に支え合い、共に生きる地域社会の推進に努めます！

災害発生時のソフト面の強化や被災者支援に迅速に機能する福祉力（自主防災力）を有する地域づくりを進めていきます！

地域や個人の困りごとを解決し、不安な日々を、心温かい日々に変えていくために、ボランティア事業を推進していきます！

日常生活の中で困難に直面している方が、住み慣れた地域に社会的な孤立に陥ることなく自立した生活をとりもどす事ができるように努めます！

「住み慣れた地域で尊厳ある生活と人生を維持することができる。」という、人として当たり前の願いを支えていきます！
個人の生活や権利をその人の立場・感情・利益に立って代弁又は主張し、あるいは本人が自分の意思で権利行使ができる
よう支援していきます！

在宅福祉サービスの充実を目指します！

●災害ボランティアネットワークの運営、災害備蓄品の整備　●災害時各種マニュアルの検証　●発災時対応型防災訓練の実施

●ボランティアセンターの運営　●福祉教育の推進　●ボランティア連絡協議会の活動支援　●夏のボランティア体験月間の実施
●ボランティア協力校の指定と活動支援　●エコキャップ運動の推進　●点字講習会の実施

●あんしんサポートセンター　●成年後見支援センター・法人後見事業　

●居宅介護支援事業　●訪問介護事業　●障がい者居宅介護同行援護事業　●安心院・院内老人デイサービス

●生活困窮者自立相談支援事業　●生活福祉資金貸付事業　●生活保護つなぎ資金

ワンストップサービスの拠点としての院内圏域地域包括支援センターの運営に努めます！

●経営情報の透明性を確保するために、法人運営の強化
●社協だよりやホームページを活用し広報・啓発活動の充実
●共同募金運動や善意の寄附金等の透明化

●福祉コミュニティの推進  生活支援サービス体制整備事業
●高齢者の「健康・生きがいづくり」の推進　高齢者ふれあいサロン、地域に根ざした介護予防教室
●認知症予防事業の推進　認知症予防教室、認知症地域支援推進員による認知症啓発活動及び支援体制、認知症初期集中支援チーム
●障がい者移動支援事業 「かけはし号」　●特別支援教育相談室
●子育て支援事業　うさ児童館、安心院児童館、地域子育て支援拠点、うさっ子サポートセンター、津房放課後児童クラブ
●黄色い旗運動　　

7 2023.7　社協だより　うさ 62023.7　社協だより　うさ

誰もが安心して暮らせるまちづくり、
災害に強いまちづくりをキャッチフレーズとして



令和 4 年度 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金配分実績のご報告 
　共同募金運動では、多くのみなさまのご支援並びに多くの関係者様のご協力をいただき、誠にありがとうございました。みな
さまの温かいご支援に対しまして深く感謝申し上げます。みなさまから寄せられました募金は、次のように使われました。

赤い羽根共同募金
配分総額

合
計4,355,000 円 歳末たすけあい募金

配分総額 3,037,320円合
計

福祉育成・援助事業 高齢者ふれあいサロン、自治会連合会、保護司会、
更生保護女性会、婦人会 助成 高齢者ふれあいサロン備品購入ほか

障がい児・者福祉事業
高齢者福祉事業

児童・青少年福祉事業

母子・父子福祉事業 母子父子寡婦福祉会 助成

総合福祉事業

災害・緊急関係事業
児童・青少年福祉事業
障がい児・者福祉事業

高齢者福祉事業

認可保育園・認定こども園協議会、院内町育成会、
青少年健全育成市民会議  助成 

ボランティア活動安全対策、福祉出前教室運営、
民生委員児童委員協議会、ボランティア連絡協議会助成、 等

老人クラブ連合会助成
特別支援教育相談室、身体障害者福祉協議会 助成

災害ボランティアセンター整備関係
交通遺児見舞品
在宅障がい児・在宅障がい者見舞金等

在宅で重度の介護を要する方への見舞品、
配食サービス  等

＊この配分総額は、令和 3 年度にご協力いただいた募金に対して大分県共同募金会から
　令和 4 年度に配分された額です。

6,454,351  円 3,037,320円最終募金総額 最終募金総額
令和
4年度

市民のみなさまよりあたたかい善意のご協力いただき、誠にありがとうございました。

赤い羽根共同募金　　赤い羽根共同募金　　歳末たすけあい募金　歳末たすけあい募金　

❶助成対象団体 助成の対象となる団体は、宇佐市内で活動し、次の各号に掲げる要件をすべて満たす団体とします。 

❸助成対象経費

❹募集期間

❺応募方法

❻助成決定

　　　　　　　　　　　助成金の対象となる経費は、活動に関する経費で、福祉活動事業費を対象とします。また、事業実施に対し団体で
の一部負担金が伴うものとします。 

助成を受けようとする事業は、市内で実施するもので、次に掲げる要件をすべて満たすものとします。❷助成対象事業

（１）当事者団体・任意団体のいずれかの団体であること
（２）団体として、組織化されていること
（３）対象団体が営利・政治・思想・宗教を目的としていないこと
（４）団体として財源確保の自助努力をしていること

（１）対象事業が他機関からの受託事業ではないこと　（２）営利を目的とする事業ではないこと
（３）対象事業が、趣味、文化、芸能活動ではないこと（４）国・県・市町村に組織があり、上部団体からその事業を行うための助成がないこと

赤い羽根共同募金 助成対象事業の 一般公募

（５）団体として設立後１年以上経過し、活動・事業の実績があること
（６）活動及び事業が月１回以上であること
（７）活動内容、財務状況を自ら積極的に公開すること

前項の要件をすべて満たし、次に掲げる事業に対して助成を行います。
（１）児童、障害者、高齢者等への福祉サービス支援活動事業　（２）サービス提供、支援活動に必要な研修や PR 活動

（１）人件費に類するもの　（２）視察旅費　（３）建物の増改築等の施設整備
（４）事務処理用の事務機器、通信機器の整備　（５）飲食費
（６）通信費の一部（携帯電話の使用料など公私の区別ができないもの）

（申請書類）①助成金申請書　②会則（定款、規約、沿革、その他の団体の概要がわかる書類）
　　　　　③前年度事業報告書・決算書（任意様式）　④当該年度事業計画書・予算書（任意様式）
　　　　　申請書類は、事務局（宇佐市社会福祉協議会）にご請求ください。

●対　象　経　費　（１）運営・活動経費（光熱水費、空調費、消耗品費、会議費等）（２）研修経費（講師謝礼及び旅費）

●対象経費として
　認められないもの

問合せ：宇佐市共同募金委員会（宇佐市社会福祉協議会）まで 電話３３－０７２５

一般公募事業への助成額は、助成申請の対象事業に必要と認められる額の２分の１以内とし、対象事業の助成額は１５万円以内とします。
ただし、助成を希望する団体が予定数を上回る場合は、１団体あたりの助成額を下げる場合があります。 

令和 5 年 7 月 1 日から令和 5 年 7 月 28 日 

本会に設置する審査委員会にて決定されます。 

令和5年度 

宇佐市共同募金委員会では、赤い羽根共同募金の助成を一般公募します。 
地域で身近な福祉課題に先駆的に取り組み、開拓的な活動を展開する団体が行う事業に助成を行い、
その活動を支援します。 （令和 5 年度より 一般公募の募集時期が年 1 回となりました。） 

❶広報・啓発活動の充実
❷経営基盤の強化
❸地域福祉の総合的推進

令和 5年度の宇佐市社協の取り組み

「地域共生社会」の実現に向けて推進します‼「地域共生社会」の実現に向けて推進します‼
地域住民のみなさまとともに、互いに地域福祉を支え合う

事業計画

令和5年度収支当初予算令和5年度収支当初予算
収　入 支　出

（単位：千円）

寄付金収入
市区町村補助金収入
共同募金配分金収入
受託金収入
貸付事業収入
事業収入
負担金収入
介護保険事業収入
障がい福祉サービス等事業収入
助成金収入
受取利息収入
その他の収入
事業活動収入計①
その他の活動収入②
資金収入合計（①＋②）

人件費支出
事業費支出
事務費支出
貸付事業支出
共同募金配分金事業費
助成金支出
負担金支出
その他の支出
事業活動支出計③
その他の活動支出④

資金支出合計（③＋④）
当期資金収支差額合計

7,000
27,500
7,395

162,594
2,600
6,012
4,539
75,833
1,247
6,968
23
326

302,037
40

302,077

188,300
44,695
28,980
2,600
7,395
11,710
4,539
60

288,279
6,876

295,155
6,922

勘　定　科　目金　額 金　額勘　定　科　目

❹生活困窮者支援の充実　　❼災害に強い地域づくりの推進
❺子育て支援事業の充実　　❽権利擁護体制の充実
❻介護保険事業及び障がい者総合支援事業の効率的な運営

8
つ
の
重
点
目
標

地域福祉を推進するために安定した運営基盤を強化します！

「誰もが安心して暮らせるまちづくり」の理念に基づき、共に考え、共に支え合い、共に生きる地域社会の推進に努めます！

災害発生時のソフト面の強化や被災者支援に迅速に機能する福祉力（自主防災力）を有する地域づくりを進めていきます！

地域や個人の困りごとを解決し、不安な日々を、心温かい日々に変えていくために、ボランティア事業を推進していきます！

日常生活の中で困難に直面している方が、住み慣れた地域に社会的な孤立に陥ることなく自立した生活をとりもどす事ができるように努めます！

「住み慣れた地域で尊厳ある生活と人生を維持することができる。」という、人として当たり前の願いを支えていきます！
個人の生活や権利をその人の立場・感情・利益に立って代弁又は主張し、あるいは本人が自分の意思で権利行使ができる
よう支援していきます！

在宅福祉サービスの充実を目指します！

●災害ボランティアネットワークの運営、災害備蓄品の整備　●災害時各種マニュアルの検証　●発災時対応型防災訓練の実施

●ボランティアセンターの運営　●福祉教育の推進　●ボランティア連絡協議会の活動支援　●夏のボランティア体験月間の実施
●ボランティア協力校の指定と活動支援　●エコキャップ運動の推進　●点字講習会の実施

●あんしんサポートセンター　●成年後見支援センター・法人後見事業　

●居宅介護支援事業　●訪問介護事業　●障がい者居宅介護同行援護事業　●安心院・院内老人デイサービス

●生活困窮者自立相談支援事業　●生活福祉資金貸付事業　●生活保護つなぎ資金

ワンストップサービスの拠点としての院内圏域地域包括支援センターの運営に努めます！

●経営情報の透明性を確保するために、法人運営の強化
●社協だよりやホームページを活用し広報・啓発活動の充実
●共同募金運動や善意の寄附金等の透明化

●福祉コミュニティの推進  生活支援サービス体制整備事業
●高齢者の「健康・生きがいづくり」の推進　高齢者ふれあいサロン、地域に根ざした介護予防教室
●認知症予防事業の推進　認知症予防教室、認知症地域支援推進員による認知症啓発活動及び支援体制、認知症初期集中支援チーム
●障がい者移動支援事業 「かけはし号」　●特別支援教育相談室
●子育て支援事業　うさ児童館、安心院児童館、地域子育て支援拠点、うさっ子サポートセンター、津房放課後児童クラブ
●黄色い旗運動　　

7 2023.7　社協だより　うさ 62023.7　社協だより　うさ

誰もが安心して暮らせるまちづくり、
災害に強いまちづくりをキャッチフレーズとして



「地域に根ざした介護予防教室」は、高齢者が住み慣れた地域の中でいつまでも健康で
生き生きと過ごすことが出来るように、地域住民が主体となり、各地区公民館を利用して、
定期的に体操等を行うことで、仲間と共に健康づくりを行う活動です。

899 2023.7　社協だより　うさ 82023.7　社協だより　うさ

宇佐市内１０６教室宇佐市内１０６教室

歌に合わせての体操など
楽しく活動しています♫

毎回ラジオ体操
第１.２から始まります♫

令和5年度教室数

高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン高齢者ふれあいサロン
　「高齢者ふれあいサロン」は、住み慣れた地域において生きがいを持っていつまでも元気に
過ごしていくために、「楽しく」「気軽に」「無理なく」集まる場です。
　「閉じこもりの防止」や「健康維持」を行うと共に、「仲間づくり」と「地域活動の推進」を目的と
しています。

活 動 の 様 子活 動 の 様 子

宮熊コスモス会サロン宮熊コスモス会サロン えんがわカフェえんがわカフェ

令和 5年度ふれあいサロン登録数
令和 5年度より、新しく 4 会場のみなさんが
仲間入りしました！
安心院圏域 上市地区 安心院圏域 上市地区 

西 部 圏 域 元重地区 西 部 圏 域 元重地区 

常徳地区 常徳地区 

中　地区 中　地区 

「スイートピー」「スイートピー」
「ひ ま わ り」「ひ ま わ り」
「サロンおもと」「サロンおもと」
「サロンお喜楽」「サロンお喜楽」

100 会場

布津原キントレ会布津原キントレ会
おげんき倶楽部おげんき倶楽部
「いわさき」健康体操教室「いわさき」健康体操教室

地域に根ざした介護予防教室地域に根ざした介護予防教室地域に根ざした介護予防教室

活動の様子

活動内容

湊湊お問い合わせ　宇佐市社会福祉協議会　本所　☎３３－０７２５　担当：湊佐々木佐々木お問い合わせ　宇佐市社会福祉協議会　本所　☎３３－０７２５ 担当：佐々木

体力測定
で自分自

身の

   体力を
知ること

が出来ま
す！

サロン体操教室

　「こんな時どうしたらいいの？」と
悩んだ時は、お気軽にお問い合わせください。

サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！サロンを通して、地域で元気になりましょう！！

★ゴムチューブを使用した筋力トレーニングやストレッチ等を行います
★年に１回、各教室にて体力測定を行います

体力測定の様子

みなさ
んも一

緒に

健康づ
くり

に取り
組んで

    みま
せんか

！！


