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　11 月 16 日（土曜日）安心院総合保健福祉センターにて赤ちゃんの運動会「にこにこピッ
ク」を開催しました。
 ０歳から３歳までの子どもたちは年齢別に「ハイハイ」「ヨチヨチ」「ピョンピョン」の競
技に参加し、３歳以上の子どもたちは「チャレンジしてみよう」でアンパンマンの絵合わ
せに挑戦しました。
　最後の「みつけてみよう」の宝さがしでは全員で落ち葉の森の壁面の中から動物を見つ
けてお菓子をもらいました。
　最初はちょっぴり緊張していた子どもたちですが会場の皆様の温かい声援と拍手を受け
て、のびのびと競技に参加できたようです。
　また、お父さんの参加が多く、お父さん同士で写真を撮る様子も見られ、子どもたち以
上に楽しんでいるようでした。
　今回も皆様のご理解とご協力で「にこにこピック」を楽しく開催することができ、あり
がとうございました。来年度も「にこにこピック」を開催する予定です。
　詳しい内容等は社会福祉協議会のＨＰ、毎月発行の「にこにこ便り」でお知らせします。
次回もたくさんの子どもたちの参加をお待ちしています。

お問い合わせ　にこにこ広場いんない　☎090-7456-8993
　　　　　　　にこにこ広場安児夢　　☎44-0334

●チャイルドシート●●チャイルドシート●
新生児～4歳頃新生児～4歳頃

●ベビーバス●●ベビーバス●
沐浴用沐浴用

●ベビーベッド●●ベビーベッド●
新生児～13kg まで新生児～13kg まで

●ハイバックジュニアシート●●ハイバックジュニアシート●
身長100cm～ 150cm身長 100cm～ 150cm
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第２回　にこにこピック第２回　にこにこピック
うさ児童

館
うさ児童

館 うさここ無料レンタルうさここ無料レンタル
子育て応援育児用品貸出事業子育て応援育児用品貸出事業

【お問合せ・お申込み】うさ児童館　四日市 264番地　☎0978-34-6711

◎対象者
•宇佐市に住所がある子育て中の家庭（または妊娠中の家庭）
•宇佐市へ里帰りしてきた子育て家庭の祖父母（または妊娠中の家庭）
◎申込方法
うさ児童館　で手続きをお願いします
☆【手続きに必要なもの】身分証明証…マイナンバーカード・運転免許証等
☆【返却方法】•貸出用品はきれいに清掃してうさ児童館まで返却お願いします
　　　　　　•延長を希望する場合は貸出終了日の 3日前までに連絡してください

「 U S A パ パ く ら ぶ 」 門 前 町 を お 散 歩 ！「 U S A パ パ く ら ぶ 」 門 前 町 を お 散 歩 ！「 U S A パ パ く ら ぶ 」 門 前 町 を お 散 歩 ！「 U S A パ パ く ら ぶ 」 門 前 町 を お 散 歩 ！
　うさ児童館で活動する「USAパパくらぶ」では毎月
第３日曜日にいろいろな行事を行っています。11月は
児童館から門前広場までみんなでお散歩に出かけ、広場
で遊んでおやつを食べました。
　お父さんはもちろん、お母さん、おばあちゃん、おじ
いちゃんでも！家族みんなでUSAパパくらぶの行事に
参加してみませんか？

◎活動日：毎月第３日曜日の午前中　担当　元木・矢野
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院内町ひとり暮らし高齢者ふれあい訪問院内町ひとり暮らし高齢者ふれあい訪問
　今年度も11月に「院内町ひとり暮らし高齢者ふれあい訪問」を行い
ました。院内町の75歳以上のひとり暮らしをされている方に、両川こ
ども園と宇佐市立竜東保育園の園児に描いてもらった絵やシクラメン
を院内町の民生委員児童委員さんのご協力を得て、訪問してもらいお
渡しすることができました。

ケース検討・受任調整会議ケース検討・受任調整会議

法律・福祉のよろず相談会法律・福祉のよろず相談会

相談無料相談無料

　宇佐市成年後見支援センターにて弁護士と社会福祉士による無料の法律や福
祉に関する相談会を開催します。尚、税金に関する相談は対象外です。

　宇佐市成年後見支援センターではご家族や利用者の支援にお困りの
方、成年後見制度の適用を検討している方などの課題を検討し、解決の
方策を見出すためにケース検討・受任調整会議を毎月開催しています。

■申　込：電話にてお申込み下さい。
　　　　 （TEL 0978-33-0725）
■場   所：宇佐市社会福祉協議会（宇佐市大字閤437番地）
■対   象：宇佐市在住/在勤の方

～みんなで　広げよう　福祉の輪～～みんなで　広げよう　福祉の輪～ 日時：令和 6 年 9 月 28 日
場所：ウサノピア
日時：令和 6 年 9 月 28 日
場所：ウサノピア

令和 7 年 2 月 8 日㈯
午前 9 時から 12 時まで
令和 7 年 2 月 8 日㈯
午前 9 時から 12 時まで

今年度の会議予定は以下の通りです
２月 18 日㈫　３月 25 日㈫

今年度の会議予定は以下の通りです
２月 18 日㈫　３月 25 日㈫

第20回 うさ福祉フェスタ第20回 うさ福祉フェスタ
“みんなで　広げよう　福祉の輪”をテーマと
する「うさ福祉フェスタ」が宇佐市ボランティ
ア連絡協議会との共催のもと開催されました。
 20回の記念大会となる今年度は、豊川こども
園のみなさんに元気よく太鼓の演奏でオープニ
ングを飾っていただきました。
 式典では永年にわたって社会福祉に貢献され
た方々への表彰並びに感謝状を贈呈しました。
　続いて、ボランティア活動発表では2団体に
発表していただきました。
　ボランティア協力校である“安心院小学校”
の発表では、自分達の暮らす安心院地区の魅力
について、児童のみなさんの想いを伝えていた
だきました。
　次に、“宇佐地区民生委員児童委員協議会”
の発表では、清掃活動や子ども食堂など宇佐地
区で行っている活動を通じ、地域のつながりを
大切にし、人と人の結びつきの重要性について
お話いただきました。
　最後に、「つながる暮らし～住み慣れた地域
で安心して暮らしていくために～」と題して、
一般社団法人 国東人 藤原　龍司 氏にご講演い
ただきました。また当日は、フードドライブの
受付も行いました。
　ご参加いただいた来場者の方々と地域福祉に
対する理解を高め、人と人との交流の場の大切
さを再認識できる貴重な機会となりました。

宇佐市社会福祉協議会会長表彰宇佐市社会福祉協議会会長表彰

宇佐市社会福祉協議会会長感謝状宇佐市社会福祉協議会会長感謝状

●社会福祉事業関係功労者
長岡　孝一　　惠良　　悟　　久保　正市
榎田　　來　　中尾　賢聖

●社会福祉事業協力功労者

福田　至孝　　清瀬　　治　　　　　正代
佐野　忠志　　森若　盟子　　池島　秀明
平田　崇英　　小内世津子
長峰地域づくり協議会
宇佐市食生活改善推進協議会 宇佐支部

●社会福祉事業協力功労者
葛原寺子屋塾の会　五区通学路見守り隊
※順不同　敬称略
※掲載にあたり同意をいただいた方のみ掲載しております。

令和6年度 第20回
うさ福祉フェスタ表彰者

令和6年度 第20回
うさ福祉フェスタ表彰者

籾倉了胤弁護士 松尾慶一社会福祉士

開催
日時

完全予約制 相談時間30分
各専門職につき６組まで

※相談内容によっては受付できない場合があります。

例えば…
　成年後見制度に関すること
　頼れる身寄りがないので不安がある方
　法的トラブルを相談したい方　など

宇佐市成年後見支援センター TEL 0978-33-0725
（宇佐市社会福祉協議会）

お問い合わせ・ご相談はこちらへ
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令和 6年度ブロック別連絡会令和 6年度ブロック別連絡会

 

ほっとかんふれあい広場ほっとかんふれあい広場

 

出前教室出前教室

点字講習会点字講習会 児童から
大人まで学べる！！

毎月第２・４木曜日　19:00～21:00
社協本所　会議室(宇佐市大字閤437番地)
無料
＊但し、点字版、資料代として5,000円のご負担をお願いします
令和7年2月末

●講習日時
●講習会場
●講習費用
　　　　　
●募集締切

　　　　　　　　

第1 8期講習生募集のお知らせ
　この講座は２年間を講習期間として１年目は基礎編で点字の読み書きを問題集を解きながら学
び、２年目は応用編で点字を用いた詞・文章・系図作成を行う講習プログラムで組まれています。講
師をお招きし、「点訳ボランティアてん・てん・てんの会」のボランティアさんのご協力のもと実施し
ています。
　ご興味のある方は宇佐市社会福祉協議会までお問い合わせください。

　こども食堂ネットワーク主催の
「令和6年度ブロック別連絡会（中
津・宇佐・豊後高田）」がウサノピ

ア小ホールで行われました。宇佐からは、ボランティア連絡協
議会に加入している会員65名が参加、防災・安心プランナー
の柳原志保さんや大分気象台の方をお迎えし、防災について学
びました。その他、「個別避難計画」について学び、グループ
で今後の活動、防災・減災について意見交換を行いました。

　令和６年11月９日㈯にほっとかんふれあい広場

が開催され、宇佐市ボランティア連絡協議会は毎

年恒例となった「ペットボトル風車」作りを行い

ました。

　色とりどりのテープで飾り付けを行い、クルク

ル回る風車はとてもきれいでしたよ♬

　「“不幸”ではなく“不便”なだけ。工夫してみんなと同じように
生活をしているよ。」
　子ども達はこの言葉をどのように受け止めたのでしょうか……出
前教室を通して、福祉の輪が広がればと思います。

●令和６年度実施回数（R6.12月末現在）
点字教室
手話教室
車いす体験
アイマスク体験
ふうせんバレー
認知症サポーター養成講座

3回
4回
4回
3回
2回
2回

宇佐市障がい者移動支援事業

「かけはし号」「かけはし号」
　かけはし号とは障がい者・児に対し地域住民による
ボランティアが外出の支援を行い、仲間と一緒に余暇
を楽しむ事を目的とし運行しています。利用の際は障
害者手帳が必要となります。

かけはし号に

乗ってお出か
け

しませんか？

ボランティアセンター
だより

ボランティアセンター
だより

ボランティアセンター
だより

ボランティアセンター
だより

　かけはし号に乗って、友達や家族の５人で
「パークプレイス大分」に遊びに行ってきま
した!ボランティアさんが運転をしてくれ、
目的地まで連れて行ってくれます。現地で
は、みんなで買い物などを楽しみました。
　今度は１月に利用予定です!皆さんもかけ
はし号を使って遊びに行ってみませんか？

ボランティアも
随時

募集していま
す♪ボランティアも
随時

募集していま
す♪

ご興味のある方は宇佐市社会福祉協議会までお問い合わせください。
本　所　☎0978-33-0725　担当：松田
ご興味のある方は宇佐市社会福祉協議会までお問い合わせください。
本　所　☎0978-33-0725　担当：松田
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開催中！
開催中！

オレンジ
　　カフェ
オレンジ
　　カフェ

宇佐市宇佐市

オレンジ
カフェとは

認知症のご本人やご家族、地域のみなさん、専門職のみなさん、誰もが気軽
に集い「話をする」「話を聞いてもらう」「相談する」「認知症について知る」
「仲間づくり（出会い）」などができる場です。

オレンジカフェの様子オレンジカフェの様子

一緒にお茶を飲みながら、ゆっくりお話ししませんか。一緒にお茶を飲みながら、ゆっくりお話ししませんか。

お問い合わせ　宇佐市社会福祉協議会
本所　☎３３－０７２５　担当 :大久保・中西・濵野

認知症ボランティア募集！認知症ボランティア募集！
市内で10名の認知症ボラン
ティアが活動しています。
一緒に活動しませんか！

よりみちカフェ開催！よりみちカフェ開催！
日時　令和７年２月１日㈯
　　　14：00～15：00
場所　長洲公民館
　　 （会議室１、２）

名称 日にち 時間 場所 参加料 対象

男塾

気まぐれ

よりみち

つむぎ

13：30～15：00

13：30～15：00

13：30～15：00

13：30～15：00

14：00～15：00

13：30～15：00

700円

100円

100円

100円

100円

各自負担

ぽっかぽか・
安心院

毎月
第１・水

四日市
コミュニティセンター

男性
介護者

本人･家族
地域

本人･家族
地域

本人･家族
地域

本人･家族
地域

本人･家族

安心院総合保健
福祉センター内デイルーム

宇佐市役所
院内支所　多目的ホール

宇佐公民館
１階集会室

市内公民館等
（チラシ、HPにて広報）

古民家カフェにて
（チラシ、HPにて広報）

毎月
第2・水

毎月
第3・水

不定期

必要時

毎月
第4・水

ぽっかぽか・
院内

　宇佐地区民生委員児童委員が中心となり、地
域住民やボランティア団体と一緒に行う「キッ
チンプラザ(子ども食堂)」が12月22日(日)に宇
佐公民館で行われました。
　キッチンプラザでは、高校生が集まった小学
生と一緒に勉強をしたあと、昔の遊び、餅つ
き、ボランティアさんが作ってくれた昼食をみ
んなで食べて1日を過ごしました。
　昼食の後は、参加者全員でゲームを行い解
散。今年もたくさんの小学生や学生、ボラン
ティアの方々が集まり、賑やかに開催すること
ができました。

キッチンプラザ2024 今年で8回目
キッチンプラザ2024 今年で8回目

期 間 計
Ｒ6.９.1～Ｒ6.12.27

＊キャップ重量…1,052.5㎏
＊ポリオワクチン…263名分

＊キャップ重量…45,015.5㎏
＊ポリオワクチン…11,253名分

運動開始からの
総 計

エコキャップ運動

ご 協 力 あ り が と う ご ざ い ま す！！

（R6.9.1 ～
　　R6.12.27）

順不同、敬称略

■お願い
　ペットボトルキャップ収集のご協力ありがとうございます。届けていただいたペットボトルキャップの中に金属類が混じっていることがありますので、
ご確認をお願いします。また、収集の際は一度洗って乾かしていただけると幸いです。ご協力よろしくお願い致します。

■就労継続支援B型事業所
　カモンジョイナス
■普照こども園
■四日市上町自治区
■天理教宇佐大教会
■佐藤建設工業（株）
■宇佐こども園
■松本　昌子
■三浦　富子
■駅川女性の集い 
■安心院小学校
■永元　勝己
■四元　裕子
■池田　明子
■高坂　和祈
■輪
■宇佐市ボランティア連絡協議会
■岩保いきいきストレッチ
■平田　三喜孝
■日足認知症予防教室
■高家小学校 
■八幡原　ますみ
■上麻生自治区

■上乙女八日会
■東の東ふれあいサロン・リズム体操
■双葉産業（株）九州工場
■社会福祉法人宇水会
■駅館ジュニア
■ダスキン宇佐
■寺本　弥寿子
■コープ大分チャレンジ四日市
■下城井自治区 
■けいあい保育園所
■早乙女会
■めずらの里デイサービスセンター
■高並シャクナゲ会 
■（有）新紘産業
■両川こども園
■社協各支所に届けてくれた皆様
■西日本高速道路サービス九州（株）
　大分支店安心院料金所
■平田　浩司
■（公社）宇佐高田法人会女性部会
■宮熊コスモス会
■佐藤　青星
■柳ヶ浦3区もくれん

■金丸わかば会
■第一生命宇佐オフィス
■長洲認知症予防教室
■高森ヘルス会
■川原　辰男
■四恩こども園
■豊川こども園
■日東電線工業九州（株）
■保険のハートショップ（有）
　かばた保険事務所
■富山健康会
■宇佐八幡ロータリークラブ
■河野　末子
■中川　恭子
■岩保老人クラブ
■北宇佐団地
■高森簡易郵便局
■田嶋　有
■宇佐カトリック教会

■田中　秀一
■長洲民児協
■佐藤第一病院
■下麻生自治区
■佐藤　修
■ほろんの郷四日市
■ことぶき幼稚園
■まほろば菟狭思郷苑
■妻垣荘 
■富山いきいき会
■円徳寺
■あすなろホーム
■市役所院内支所
■岩保いきいきサロン
■都留　正行
■ホンダカーズ宇佐
■金屋こども園
■橋津お元気クラブ 
■上城井自治区
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